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 Wat?
Een verwijzer (huisarts, (eerstelijns)hulpverlener, familielid) of de cliënt zelf kan via het GGZ-consult terecht voor een niet-dringend telefonisch consult inzake probleemverduidelijking of advies bij psychiatrische en/of psychosociale problematiek
Wij denken samen na over volgende vragen:
- Wat is er met de cliënt aan de hand?
- Is er sprake van een psychiatrische problematiek?
- Wat is de hulpvraag van de verwijzer en van de cliënt zelf?
- Hoe kan de verwijzer best handelen in deze situatie?
- Wat zijn de verdere mogelijkheden naar hulp toe?
…
Indien aangewezen, krijgt de cliënt een afspraak in het dichtstbijzijnde Centrum voor Geestelijke Gezondheidszorg. Deze intake is gratis met verwijsbrief van de huisarts. Vanaf het 2de gesprek  betaalt de cliënt 11 euro of 4 euro.  Voor  een gesprek bij de psychiaters gelden de RIZIV-tarieven.  
Hoe?
U neemt contact op met het  dichtstbijzijnde CGG. U wordt dan telefonisch verbonden met een ervaren hulpverlener (psycholoog/psychotherapeut of maatschappelijk werker). Als een directe doorschakeling niet mogelijk is, wordt u  een geschikt terugbelmoment aangeboden.		
Adressen en telefoonnummers:
www.litp.be  doorklikken naar CGG
CGG/LITP-Hasselt: 011.286840, CGG/LITP-West-Limburg: 011.424931, CGG-LITP-Heusden-Zolder – Kind in Nood: 011.874712
CGG/LITP-Maasland: 089.774774, CGG/LITP-Noord-Limburg: 011.645310, CGG/LITP Zuid-Limburg: 011.685936
CGG/LITP Genk: 089.329777
http://www.dagg-cgg.be 
DAGG Maaseik: 089.563894, DAGG St Truiden: 011.683827, DAGG Lommel: 011.542362
http://www.vggz.be 
VGGZ-Hasselt: 011 .22 30 10, VGGZ Tongeren: 012.23 44 91
